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Den nationale trivselsmaling gennemfgres hvert ar i alle folkeskoler og kommunale specialskoler.
Malingen sker i henhold til Bekendtggrelse om maling af elevernes trivsel i folkeskolen. Det er eleverne,
som besvarer malingen — alle elever pa samtlige argange deltager.

At gge elevernes trivsel er et af malene med folkeskolereformen — trivsel er en vigtig forudsaetning for
elevernes evne til at indleere. Den arlige maling har til formal at vise udviklingen af elevernes trivsel og at
veere arbejdsredskab for skolerne til at forbedre trivslen og undervisningsmiljget. Den generelle
trivselsscore sammenfatter resultater for hhv. social trivsel, faglig trivsel, stgtte og inspiration samt ro
og orden.

Generelt trives eleverne godt pa Fredensborg Skole, og vores resultater ligger pa mange omrader enten
over eller pa samme niveau som de gvrige skoler i kommunen. Pa baggrund af resultaterne ivaerksaetter
de enkelte lsererteams malrettede indsatser pa argangene. P Fredensborg Skole arbejder alle argange
med en dannelseskanon, som saetter fokus pa dannelse i alle klasser. Dannelseskanonen udvikles
kontinuerligt og videreudvikles igennem skolearet bl.a. i forbindelse med resultaterne fra
trivselsmalingen. Hver argang har sat dannelsesmal, som Igbende evalueres og tilpasses. Dette har til
hensigt at stgtte og fremme hele Fredensborg Skoles faglige og sociale trivsel.

Ud over den sociale trivsel som vi dagligt har fokus pa og arbejder med pa bade skole- og klasseniveau,
vil vi frem mod naeste trivselsmaling have endnu mere fokus pa fglgende elementer inden for
omraderne faglig trivsel, stgtte og inspiration samt ro og orden:

e Den faglige trivsel — her er det seerligt kulturen omkring laering, der leegges vaegt pa.
Fra 0.-3. argang skal der fortsat vaere fokus pa elevernes tilgang til faglig problemlgsning.
Fra 4.-9.kl viser trivselsmalingen, at eleverne synes, de klarer sig fagligt godt.
Der skal pa alle argange arbejdes med at minimere ungdvendige forstyrrelser samt arbejdes
kontinuerligt med breaks og variation i undervisningen, for at stgtte elevernes leering og
koncentration. Dette bl.a. for at gge elevernes engagement, initiativ og ansvar for egen laering.

e Stgtte og inspiration — overordnet set svarer eleverne, at de far hjalp og stgtte fra laererne. Pa
flere argange gnsker eleverne stgrre indflydelse, medbestemmelse og variation i timerne. For at
@ge elevernes motivation er det ngdvendigt, at leererne har fokus pa netop disse emner. Flere
argange i indskolingen og pa mellemtrinnet har indfgrt “Ugeskemarevolutionen”, hvor eleverne
selv planlaegger og vaelger hvilke opgaver og aktiviteter, de vil lave hvornar. | udskolingen har
argangene fokus pa elevernes motivation og medbestemmelse. Laererne arbejder med elev-
initiativ og giver eleverne mulighed for mere medbestemmelse, sarligt nar der arbejdes med
projekter. Leererne er desuden optagede af at arbejde med varierede undervisningsformer, hvor
eleverne i deres samarbejdsteam til en vis grad selv far lov til at styre deres undervisning.

e Roog orden— det er et vigtigt fokuspunkt, som handler om elevernes oplevelse af miljget i
klassen i forbindelse med ro, st@j og klasserumsledelse. Dette er der fokus pa, pa alle argange. Vi


mailto:fredensborgskole@fredensborg.dk

har i efteraret 2022 haft en konsulent fra “Verdens Bedste Skole” ude og holde oplaeg for alle
medarbejdere, netop med fokus pa klasseledelseskompetencen samt den vigtige
relationsdannelse. Alle medarbejdere har faet eksempler pa handgribelige vaerktgjer, som kan
bruges i den daglige undervisning. Klasserumsledelse og strukturering af undervisningen vil
fortsat vaere et udviklingspunkt pa alle argange.

Som skrevet vil den elevernes generelle trivsel — den sociale trivsel - altid veere et
opmarksomhedspunkt hos lzerere, paedagoger og ledelse. Med fzlles, systematisk indsats og taet
samarbejde tror vi p3, at vi kan fastholde, at vores elever trives godt pa Fredensborg Skole. Vi kan i
underspgelsen se, at der fortsat er ganske fa tilfeelde af drillerier og mobning.

Felgende tiltag har i indevaerende skolear veeret med til at understgtte elevernes trivsel:

e Digital dannelse eller Baeredygtig dannelse (et pilotprojekt mellem Naturskolen, Kokkedal Skole
og Fredensborg Skole).

o Feallesskab og faellesspisning, aktivt fremmgde, strukturerede frikvarterer, legepatrulje.

e Stress, angst og praestationsangst — et forlgb pa 8.argang.

e Udvikling af skole/hjem praksis.

e Klassekonferencer med ledelsen pa samtlige argange — bl.a. for at vaere pa forkant med de
elever, som har det sveert samt szette ind med tidligt indsats overfor darlig adfzerd.

Opfalgning

Opfelgning pa trivselsmalingerne sker pa bade skole- og klasseniveau samt efter behov pa individniveau.
Opfglgning pa individniveau sker altid i samarbejde med foraeldrene og lzererne/AKT, og der udarbejdes
en handleplan, der Igbende vurderes og justeres i overensstemmelse med udviklingen fra mistrivsel
tilbage til trivsel.

Opgaven med at fglge op pa klasseniveau ligger hos argangs-/klasseteamet, som udarbejder en
handleplan, der Igbende vurderes og justeres indtil klassen er pa plads. AKT-teamet understgtter denne
proces og sikrer, at trivselsarbejdet hjalpes i den rigtige retning.

Opgaven med at fglge op pa skoleniveau ligger hos skoleledelsen og den overordnede trivselshandleplan
ligger pa skolens hjemmeside. Skolebestyrelsen far pa skoleniveau gennemgaet trivselshandleplan og
trivselsvurdering, og er der sarlige udfordringer pa fx en argang eller i enkelte klasser, orienteres de
specifikt herom og om, hvilke indsatser der iveerksaettes. Handleplaner og den systematiske opfglgning
pa individ- og klasseniveau laegges ikke pa hjemmesiden.

Pa Fredensborg skole er det ressourcepersoner fra AKT-teamet, som sammen med laerere og
paedagoger pa argangene ud fra resultatet af trivselsmalingen vurderer, hvad der er behov for at arbejde
med pa de pagaeldende argange. Hvis der er behov for yderligere opfglgning kan www.klassetrivsel.dk
bruges om supplement til trivselsundersggelsen ligesom AKT-vejledere holder klassemgder, hvor det er
ngdvendigt.
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