
 

 

 

 

 

Hvad er TK? 

”Tværfaglig 

Konference” 

  



Kære forældre 

 

Du/I inviteres til en Tværfaglig 

Konference (TK), hvor en 

familierådgiver, en psykolog, i 

nogle tilfælde en sundhedsplejerske 

og andre relevante personer fx en 

pædagog, en lærer eller andre 

vigtige personer for jeres barn 

inviteres med. 

 

Mødets formål 

Skolen/dagtilbuddet vil forud for TK 

have inviteret jer til en snak 

omkring, hvad der er årsag til at 

mødet iværksættes og mødets 

formål, så I er forberedte på, hvad 

mødet handler om.   

 

 

 



Den løsningsfokuserede metode 

Familierådgiveren leder mødet ud 

fra den løsningsfokuserede metode, 

hvor barnets ressourcer og 

opstillede mål skrives på en tavle. 

Denne metode anvendes for at der 

skabes et nuanceret billede af jeres 

barn og for at holde fokus på dets 

mange ressourcer. Alle deltagere 

på mødet vil sammen med jer stille 

sig nysgerrige på, hvordan trivslen 

og udviklingen kan styrkes hos 

jeres barn.  

 

 

 

  



Bisidder 

Du /I har ret til at invitere en 

bisidder med til mødet. 

Bisidderen inviteres med som 

støtte til jer/dig og kan med fordel 

være en der kender jeres barn 

godt. Det er en god idé at orientere 

AKT-lederen inden mødet om, 

hvem du inviterer med som 

bisidder. 

 

Tavshedspligt 

Alle de inviterede fagfolk har 

tavshedspligt og må derfor ikke 

drøfte mødets indhold med andre 

end de involverede 

samarbejdspartnere.  

 

  



Samtykke  

I får udleveret en 

samtykkeerklæring, som skal 

afleveres til rådgiveren på mødet. 

Når I giver jeres skriftlige 

samtykke, samtykker I til at dele 

oplysninger om dit/jeres barns 

forhold mellem 

de inviterede 

parter og en 

familierådgiver 

ansat i 

Fredensborg 

Kommune samt 

at oplysninger 

kan blive brugt til vurdering af, om 

dit/jeres barn har behov for hjælp 

efter servicelovens bestemmelser. 

 

 

 



Hvis du har spørgsmål om mødet, 

kan der rettes henvendelse til 

Center for Familie og Handicaps 

børneteamet på mail:  

social@fredensborg.dk 

 

De bedste hilsner  

Familierådgiverne fra Center for 

Familie og Handicap 

 

 

 

 

 

                                                                                     

 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

                                                                                


